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JUGENDWALLFAHRT 
zu den Pforten der Barmherzigkeit 
 
 

5 Stationen 
Um das Heilige Jahr der Barmherzigkeit für alle Christen weltweit zugänglich zu machen hat Papst Franzis-
kus "Pforten der Barmherzigkeit" in allen Diözesen öffnen lassen. Die JUGENDWALLFAHRT macht die 
"Pforten der Barmherzigkeit" für Jugendliche erlebbar und nähert sich in fünf Stationen der Bedeutung 
der Barmherzigkeit für das Leben Jugendlicher an.  
 
 

Jugendgemäßer Zugang 
Inhalte, Methoden und Medien sind mit Blick auf jugendliche Lebenswelten konzipiert. Gleichzeitig lassen 
sich die Stationen an die Bedürfnisse der Wallfahrtsgruppe anpassen (z.B. Lieder singen). Bei der Verwen-
dung der Online-Medien ist sowohl die Benutzung eines Bluetooth-Lautsprechers durch die Leitung, als 
auch die mobile Nutzung durch die Teilnehmer vorstellbar (z.B. bei Datenflatrate). 
 
 

Wallfahrts-Armband 
Das Armband barmherzig handeln heute als Geschenk an die Teilnehmer bei der 5. Station ist kostenlos 
bestellbar unter jugendwallfahrt-barmherzig2016.de (solange der Vorrat reicht). 
 
 

Mach dich auf 
Die JUGENDWALLFAHRT ist so gestaltet, dass sie für alle Orte verwendbar ist. Im Erzbistum München und 
Freising gibt es insgesamt 8 Pforten der Barmherzigkeit: München (2), Fürstenfeldbruck, Freising, Lands-
hut, Bad Tölz, Rosenheim und Berchtesgaden. Alle Pforten in Deutschland unter dbk.de/heiliges-jahr 
 
 

Jugendkorbinian 12./13. November 2016 
Zum Abschluss des "Jahres der Barmherzigkeit" ist die JUGENDWALLFAHRT Element von Jugendkorbinian. 
Für den Wallfahrtsweg von Pulling (S-Bahn-Station) zum Freisinger Dom sind Inhalte und Wallfahrtsweg 
über eine Online-Karte für mobile Endgeräte verfügbar. Mehr unter wallfahrt.jugendkorbinian.de  
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1. STATION - einchecken 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Gebet 
Herr, ich bin da. Du weißt um mich, du kennst 
mich. Dir ist nichts verborgen. Vor dir muss ich 
mich nicht verstecken. Du hörst dir meine Fragen 
an. Danke. Amen. 

Wallfahrts-Check-In 

Was bringe ich heute mit?  
Worum drehen sich meine Gedanken?  
Was lässt mich nicht los? 

https://youtu.be/PivWY9wn5ps
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2. STATION - geschenkt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Intro 
Hab ein Herz mit mir!  
Hilf mir, ich kann nicht. 
Lass mich nicht allein! 
Sei barmherzig. 

Impuls 
Da fällt mir aber ein Stein vom Herzen! Alles erlassen? - Ich kann es nicht glauben! Jetzt bin ich über-
rascht - so viel Barmherzigkeit hätte ich gar nicht erwartet. Der König ist ein toller Mann, er versteht 
mich und meine Sorgen. 
 

Erleichtert. Überrascht. Freudig. So würden wir den Mann am Ende der biblischen Erzählung beschrei-
ben. Gut vorstellbar, dass er beschwingt weggeht und seinen Freunden davon erzählt. 
 

Hast du so etwas schon erlebt? War zu dir schon jemand so barmherzig? Gab es eine Situation in der 
Schule, unter Freunden, … wo du dir gewünscht hättest das zu erleben? 

https://youtu.be/Tyba2rwOGPw


 

© Erzbischöfliches Jugendamt München und Freising, JUGENDWALLFAHRT zu den Pforten der Barmherzigkeit 

Markus Lentner, Julia Mokry, Michaela Lutter, Tobias Hartmann für jugendwallfahrt-barmherzig2016.de 

 

3. STATION - Hymne auf dich 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Bibel (nach Jesaja 43) 

Hab keine Angst, denn ich habe dich erlöst. 
Ich habe dich beim Namen gerufen, du gehörst mir.  
Wenn dir das Wasser des Selbstzweifels bis zum Hals steht, wenn deine Sorgen wie Feuer in dir brennen, 
dann will ich dich mit all meiner Liebe wie eine Jacke umhüllen und dir den Rücken stärken.  
Denn in meinen Augen bist du einzigartig und wertvoll, ein unbezahlbares Designerstück.  
Ich liebe dich genauso wie du bist!  
Egal was kommt: Hab keine Angst, denn ich steh zu dir.  

Impuls 
Hymne auf mich? Echt jetzt? Dabei verpasse ich doch ständig die besten Chancen barmherzig zu sein. Situ-
ationen, in denen ich mich nicht grade mit Ruhm bekleckert habe … "Raus aus dem Schatten, rein ins Licht, 
denn Gott singt eine Hymne auf dich!"  

Komplimente verteilen 

Jeder von uns hat wunderbare Gedanken. Jeder von uns hat einzigartige Fähigkeiten. Jeder von uns ist wertvoll. 
 

Überlege dir für jeden aus der Gruppe ein Kompliment. Bis zum Ende der Wallfahrt hast du Zeit, ihm das auch 
persönlich zu sagen: „Monika, du bist wertvoll, weil …“ 
 

Wenn du genug Komplimente überlegt (und manche auch gesagt) hast, dann lass dich feiern: "Hymne auf dich". 

Smartphone raus 
Du bist großartig! Hör dir die "Hymne auf dich" der Sportfreunde Stiller an. 

https://youtu.be/P8ezEuFXWUk
https://youtu.be/P8ezEuFXWUk
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4. STATION - barmherzig mit dir selbst 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Intro 
Die Geschichte des Verwalters geht weiter. Seine ganze Schulden wurde ihm geschenkt.  
Was meinst du, mit welchem Gefühl komm er wohl nach Hause? Erleichterung, Freude, … 

Impuls 
Gott ist uneingeschränkt barmherzig. Egal ob du … 
 

… unter deinen Möglichkeiten geblieben bist. 
… ausgerechnet das Falsche gemacht hast. 
… die beste Chance verpasst hast. 
… zugeschaut statt eingegriffen hast. 
… rücksichtslos und unbarmherzig warst. 
…  

Smartphone raus! 
Du bekommst wieder eine Chance barmherzig zu sein. Hör dir dazu das Lied "Stimme" von EFF an: 
 

Im Text heißt es: „Es wird nicht leichter, nein, es wird schwerer. Hör auf die Stimme, sie macht dich 
stark, sie will, dass du's schaffst, also hör was sie dir sagt. Hör auf die Stimme!“ 

https://youtu.be/L0C8n2lf-1A
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5. STATION - am Ende geht’s los 

 
 
 
 
 
 
  

Eintreten (vor der Pforte der Barmherzigkeit) 

Du bist angekommen an der Pforte der Barmherzigkeit: Vielleicht hast du auf der Wallfahrt eine Ahnung 
davon bekommen, wie unglaublich barmherzig Gott ist.  
 

Wenn du gleich durch die Pforte der Barmherzigkeit gehst, dann denke daran: "Gott mag dich, wie du bist. 
Er steht bedingungslos zu dir, egal was du auch verbockt haben magst. Gott ist barmherzig mit dir." 

Bibel (Matthäus 18,23-30)1 
Der Verwalter fiel auf die Knie und flehte den König an: ›Hab Geduld mit mir! Ich werde dir alles zurückzah-
len!‹ Da bekam der König Mitleid mit dem Mann. Er gab ihn frei und erließ ihm die Schulden. Nachdem 
ihm der König seine Schuld geschenkt hatte, ging der Verwalter hinaus …  
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1 BasisBibel. Das Neue Testament und die Psalmen © 2012 Deutsche Bibelgesellschaft, Stuttgart. www.basisbibel.de 

Smartphone raus! 
Wir starten neu in unser barmherziges Leben mit dem Lied „Ich glaub an dich“, 
denn wir wissen: „Gott glaubt auch an mich!“ 

Sendung 
Jesus gibt uns Christen den Auftrag, das Evangelium, die Frohe Botschaft in die Welt zu bringen. Auch du 
bist gesandt. Diese Sendung ist für dich ganz persönlich. Wie Jesus mit einer Handauflegung die Apostel 
beauftragt hat, bekommst auch du jetzt die Hände auf den Kopf gelegt. Und dazu einen persönlichen  
Segen: "Du bist gesandt. Sei barmherzig mit den Menschen, denen du begegnest."  
 

 Die Leitung legt jedem Teilnehmer die Hände auf den Kopf und spricht den Segen.  
 Je nach Gruppe kann der Segen auch im Kreis von Teilnehmer zu Teilnehmer weitergegeben werden. 

http://www.basisbibel.de/
https://youtu.be/i_GcGOLEsPs

